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Visionnement d’un motion. (~5min. ) 
 
Reprise en main du projet AE. (15 min.) 

- Rangement de fichier 
- Questions / réponses 

 
Notions d’animations. (1h00.) 

- Lissage de clés 
- 12 principes d’animations 

  
Initiation à la 3D dans After Effect. (1h30.) 

- Retour sur CC. Sphere FX 
- CC. Mercury FX 
- Objet et espace 3D 

o Outil caméra et déplacement 
o Calque de forme 3D 

 
Pause Repas. 
 
Pratiques. (1h30.) 
 
L’export. (1h10) 

- Le moteur de rendu chez Adobe 
- Formats et codecs 

o La file d’attente de rendu 
o Informations générales 

 
Questions / réponses (20min.) 
 


